
Κοινωνική�  Ψυχιατρική�  και  Οικολογι�α:  δρο� μοι

παρα� λλήλοι;

Σάκης Κουρουζίδης1

Τον Πέ�τρο Πολυχρο� νή τον γνω� ρισα "ω� ριμο", στα 30 του, ο� σο ή� μουν κι έγω�  το� τέ,

καθω� ς  έι�μαστέ  συνομή� λικοι.  Η  γνωριμι�α  ή� ταν  φιλική� ,  αλλα�  μέ�σα  σέ  έ�να

πέριβα� λλον "ψυχο-μαθήτω� ν" των Βασιλέι�ου.

Καθω� ς,  λι�γο  καιρο�  μέτα�  τή  γνωριμι�α  μου  μέ  τον  Πέ�τρο,  στρα� φήκα  προς  τήν

οικολογι�α, οι συζήτή� σέις μας έ�παιρναν συχνα�  και τον χαρακτή� ρα ένο� ς διαλο� γου

ανα� μέσα στήν οικολογι�α και τή συστήμική� .

Οι Βασιλέι�ου μα� ς έ�λέγαν ο� τι τήν πέρι�οδο που βρέ�θήκαν στήν Αμέρική�  έι�χαν έ�ρθέι

σέ έπαφή�  μέ τις απο� ψέις και έι�χαν έπήρέαστέι� στή συστήμική�  τους οπτική� , απο�  τα

κέι�μένα  του  Ιβα� ν  Ίλιτς,  του  α� τυπου  πατέ�ρα  τής  συ� γχρονής  οικολογι�ας  και

σπουδαιο� τέρου ι�σως μέλέτήτή�  τής βιομήχανική� ς κοινωνι�ας. Αναζήτή� σαμέ έ�τσι τις

κοινέ�ς αφέτήριακέ�ς βα� σέις των δυ� ο αυτω� ν ρέυμα� των σκέ�ψής.

Το όλον και τα μέρη

Ει�ναι έντυπωσιακο�  ο� τι ή σχέ�σή ανα� μέσα στο ο� λον και τα μέ�ρή του απασχο� λήσέ

διαχρονικα�  διανοήτέ�ς ένο� ς έυρυ� τατου φα� σματος.

Η οικολογι�α, ως κλα� δος τής βιολογι�ας, έμφανι�ζέται στήν έποχή�  που ή βιομήχανική�

έπανα� στασή  βρι�σκέται  σέ  πλή� ρή  έξέ�λιξή.  Ει�ναι  ή  έποχή�  που  ή  "έξέιδι�κέυσή"

κατακλυ� ζέι το φαινο� μένο αυτο� .  Όλα έι�ναι "έξαρτή� ματα" και για κα� θέ έξα� ρτήμα

έμφανι�ζέται και έ�νας έιδικο� ς. Αυτο�  γι�νέται σέ βα� ρος τής ένο� τήτας, του ο� λου. Ένα

ρολο� ι, ο� μως, δέν έι�ναι απλω� ς έ�να συ� νολο απο�  έλατή� ρια, καντρα� ν, δέι�κτές, γρανα� ζια

κλπ. Όλα αυτα� , για να γι�νουν ρολο� ι, κα� ποιος πρέ�πέι να τα βα� λέι στή σωστή�  θέ�σή,

να γι�νουν έ�να ο� λον.  Αυτο�  τον κι�νδυνο διαισθα� νέται ο Έρνστ Χαι�κέλ,  ο τυπικο� ς

πατέ�ρας  τής  οικολογι�ας,  και  έπιχέιρέι�  τήν  αποκατα� στασή  του  ο� λου,  μέ�σω  τής

1 Ο  Σα� κής  Κουρουζι�δής  γέννή� θήκέ  το  1951.  Σπου� δασέ  γέωλογι�α  στήν  Ιταλι�α  και  απέ�κτήσέ

διδακτορικο�  στή σέισμολογι�α, στο ΑΠΘ. Εργα� στήκέ ως σέισμολο� γος στο Γέωδυναμικο�  Ινστιτου� το

έπι�  35 χρο� νια.  Το 1994 ι�δρυσέ και  απο�  το� τέ  διέυθυ� νέι  τήν Ευω� νυμο Οικολογική�  Βιβλιοθή� κή,  ή

οποι�α  λέιτουργέι�  έ�ως  σή� μέρα.  Εξέ�δωσέ  πολλα�  βιβλι�α  για  τήν  οικολογι�α,  τήν  οικολογική�

βιβλιογραφι�α και το πέριβα� λλον. Αρθρογρα� φήσέ σέ έφήμέρι�δές, πέριοδικα�  και οικολογικα�  έ�ντυπα.

Συμμέτέι�χέ στή συντακτική�  έπιτροπή�  πολλω� ν έντυ� πων και διήυ� θυνέ τα οικολογικα�  πέριοδικα�  Νέ�α

Οικολογι�α και Δαι�μων τής Οικολογι�ας.
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αναζή� τήσής των σχέ�σέων ανα� μέσα στα "μέ�ρή", στον φυσικο�  κο� σμο, απο�  τα μέ�σα

του 19ου αιω� να.

Η  λέ�ξή  "οικολογι�α",  σέ  έπιστήμονικο�  κέι�μένο,  αναφέ�ρέται  απο�  τον  Χαι�κέλ  για

πρω� τή φορα�  στο βιβλι�ο του "Generelle Morphologie der Organismen” (1866), ως

υποκατα� στατο τής λέ�ξής βιολογι�α:  "… οικολογία είναι η επιστήμη της οικονομίας,

του τρόπου ζωής, των ζωτικών εξωτερικών σχέσεων των οργανισμών…"  (ή λέ�ξή

οικολο� γος=οικονο� μος,  αναφέ�ρέται  για  πρω� τή φορα�  στο Λέξικο�  του Σκαρλα� του

του Βυζα� ντιου το 1852!).

Ένα χρο� νο αργο� τέρα, σέ μια δια� λέξή�  του στο πανέπιστή� μιο τής Ιέ�νας, δι�νέι έ�ναν

έμπλουτισμέ�νο ορισμο�  τής οικολογι�ας: "με τον όρο οικολογία υπονοούμε το σύνολο

των γνώσεων που αφορούν την οικονομία της φύσης, τη μελέτη των σχέσεων του

ζώου με το οργανικό και ανόργανο περιβάλλον του. Αυτό περιλαμβάνει τις φιλικές ή

εχθρικές σχέσεις του με τα φυτά ή τα άλλα ζώα, με τα οποία σχετίζεται εμμέσως ή

αμέσως,  με  δυο λόγια,  η  οικολογία  είναι  η  μελέτη των σύνθετων σχέσεων,  στις

οποίες αναφέρεται ο Δαρβίνος με την έκφραση συνθήκες πάλης για την επιβίωση". 

Πο� τέ ο� μως… χα� θήκέ ή ένο� τήτα του κο� σμου ή�  καλυ� τέρα ή αντι�λήψή του ανθρω� που

για το ο� λον και τα μέ�ρή του; Η πρω� τή αι�σθήσή του ανθρω� που για τον κο� σμο, τα

συ� νολα, τα συστή� ματα ξέκινα�  απο�  το ο� λον ή�  τα μέ�ρή του;

Ο σήμαντικο� ς μέλέτήτή� ς τής έλλήνική� ς αρχαιο� τήτας Bruno Snell, στή μέλέ�τή του:

Η ανακα� λυψή του πνέυ� ματος, Ελλήνικέ�ς ρι�ζές τής ΕυρωπαιXκή� ς σκέ�ψής (έ�κδοσή

ΜΙΕΤ, 1984), κα� νέι μια έντυπωσιακή�  παρατή� ρήσή:

"Το γεγονός ότι οι Έλληνες της γεωμετρικής εποχής δεν συνέλαβαν το σώμα

ως  ενότητα  ούτε  στη  γλώσσα  ούτε  στις  εικαστικές  τέχνες  έχει  την  ίδια

αποδεικτική αξία με τα ρήματα που δηλώνουν την όραση. Τα ρήματα αυτά

δηλώνουν την οπτική ενέργεια στην παραστατική της μορφή,  δηλαδή ως

έκφραση του βλέμματος και των συναισθημάτων που το συνοδεύουν, ενώ η

μεταγενέστερη γλώσσα υπογραμμίζει  περισσότερο την ίδια τη λειτουργία

που επιτελεί η ενέργεια αυτή...  Είναι αυτονόητο ότι οι ομηρικοί άνθρωποι

είχαν  σώμα,  όπως  οι  μεταγενέστεροι  Έλληνες.  Δεν  το  γνώριζαν  όμως ως

"σώμα",  αλλά  μόνον  ως  άθροισμα  των  επιμέρους  μελών.  Σώμα  είναι  μια

μεταγενέστερη ερμηνεία αυτού που αρχικά κάλυπταν οι  λέξεις  μέλεα και

γυῖα. Ο ‘Ομηρος μιλά επανειλημμένα για γρήγορα πόδια, γρήγορα γόνατα και

γερά χέρια. Κατά τη γνώμη του αυτά τα μέλη αποτελούν την έκφραση της

ζωής, γιατί είναι άμεσα αντιληπτά.

Ο Αρίσταρχος παρατήρησε ότι η λέξη σώμα στον Όμηρο δεν σχετίζεται ποτέ

με ζωντανό άνθρωπο, αλλά σημαίνει το πτώμα. [...]

Επειδή ο Όμηρος γνωρίζει μόνο μέρη του σώματος, δεν διαθέτει καμιά λέξη

με  το  ουσιαστικό  "υγεία"  και  το  επίθετο  "υγιής".  Συχνά  αναφέρεται  σε
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άρρωστα ή σε εξασθενημένα μέλη, αλλά δεν αντιμετωπίζει τον ανθρώπινο

οργανισμό ως ενιαίο φορέα μόνιμων ιδιοτήτων".

Δήλαδή� , ή πρω� τή προ� σλήψή του κο� σμου απο�  τον α� νθρωπο έι�ναι μέ�σα απο�  τα μέ�ρή

που τον αποτέλου� ν και ο� χι το αντι�στροφο, τον κο� σμο ως ένο� τήτα, ως ο� λον.

Στον Όμήρο ο α� νθρωπος δέν αισθα� νέται ο� τι οι αποφα� σέις πήγα� ζουν απο�  δικέ�ς του

έσωτέρικέ�ς διέργασι�ές, αλλα�  ο� τι οι έπιλογέ�ς του αποτέλου� ν έπέ�μβασή των θέω� ν,

ο� τι  έι�ναι  βουλέ�ς  των  θέω� ν  που  έκφρα� ζονται  μέ�σω  των  ανθρω� πων.  Πήγή�  των

αποφα� σέω� ν του έι�ναι οι θέοι�  και ο� χι ο ι�διος ο α� νθρωπος,  ο οποι�ος διαμέσολαβέι�

ω� στέ να έκφραστέι� ή βου� λήσή των θέω� ν.

Η σταδιακή�  απέξα� ρτήσή απο�  τους θέου� ς και ή αποκατα� στασή τής ένο� τήτας του

κο� σμου  γι�νέται  μέ  τήν  έμφα� νισή  των  φιλοσο� φων,  οι  οποι�οι  έπιχέιρου� ν  να

συλλα� βουν τον κο� σμο ως ένο� τήτα.  Ανα� γουν τήν "αρχή� "  του κο� σμου,  ο� πως για

παρα� δέιγμα  ο  Θαλή� ς,  στο  νέρο� ,  στοιχέι�ο  το  οποι�ο  θέωρου� σέ  ο� τι  αποτέλέι�  τήν

έ�κφρασή τής ένο� τήτας.

Βρισκο� μαστέ  σέ  μια  μέτα� βασή απο�  τα ομήρικα�  έ�πή στή λυρική�  ποι�ήσή και  τή

φιλοσοφι�α.  "Η  διαφορά  ανάμεσα  στους  επικούς  και  τους  λυρικούς  που  τους

διαδέχονται  είναι  ότι  στη  λυρική  ποίηση  οι  ποιητές  εμφανίζονται  ως

προσωπικότητες... Αυτή η ποίηση (λυρική) πιστεύει, σε αντίθεση με το έπος, ότι το

παρόν αξίζει να εξυμνηθεί" (Snell, 1984).

Τή γέ�φυρα ανα� μέσα στο έ�πος και τή φιλοσοφι�α κα� νέι ο Ησι�οδος μέ τή  Θεογονία

του. 

Ο Αισχυ� λος, ο Σοφοκλή� ς και ο Ευριπι�δής, οι τρέις τραγωδοι�, πιστέυ� ουν ο� τι τα μέ�ρή

υποτα� σσονται και υπήρέτου� ν έ�να συ� νολο, κατατέι�νουν ο� λα στον ένιαι�ο σκοπο� . Μέ

τήν κωμωδι�α ο Αριστοφα� νής δι�νέι προσωπικο� τήτα στους ή� ρωέ�ς του. Αυτο�  γι�νέται

μέ τή… βοή� θέια του Σωκρα� τή, που "σκοτω� νέι" τον τέλέυται�ο των τραγωδω� ν, τον

Ευριπι�δή και ανοι�γέι τον δρο� μο στήν αττική�  φιλοσοφι�α.

Έτσι αναδέικνυ� έται ο α� νθρωπος μέ ιδι�α προσωπικο� τήτα, μέ προσωπική�  έυθυ� νή,

μέ δικέ�ς του έπιλογέ�ς και αποκαθι�σταται ή ένο� τήτα, το συ� νολο.

Το  έ�πος,  ή  λυρική�  ποι�ήσή  και  το  δρα� μα  έι�ναι  τα  τρι�α  ποιήτικα�  έι�δή  που

συνυπα� ρχουν διαχρονικα�  στή λογοτέχνι�α του δυτικου�  κο� σμου.

Ιστορικα� , ο� μως, έμφανι�στήκαν διαδοχικα� . Στήν Ελλα� δα, ο� που γέννή� θήκαν αυτα�  τα

τρι�α ποιήτικα�  έι�δή, προσδιο� ρισαν διαδοχικέ�ς έποχέ�ς στήν έξέ�λιξή τής αντι�λήψής

των ανθρω� πων για τον κο� σμο.

Ανα� μέσα  στον  έπικο�  ποιήτή�  Όμήρο  και  στον  έπιστή� μονα  Χαι�κέλ,  μέσολαβου� ν

πολλοι� διανοήτέ�ς που αναφέ�ρονται σέ αυτή�  τήν ένο� τήτα του κο� σμου, το ο� λον.

Σταχυολογω�  κα� ποιές απο�  τις αναφορέ�ς αυτέ�ς:
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“Ουκ εμού αλλά του  λόγου ακούσαντας  ομολογείν  σοφόν έστιν  εν  πάντα

είναι” (Ηρα� κλέιτος).

“… ο μόνος της σκοπός (σ. σ. της φύσεως) είναι να διατηρεί την αρμονίαν,

ήτις δι’ αοράτων δεσμών δεσμεύουσα τα ελάχιστα του παντός μέρη με τούτο

το  μέγα  όλον,  τα  οδηγεί  ησύχως  εις  το  τέλος  των.  Ευλαβού  λοιπόν  τας

πράξεις της, είναι γένους τόσον υψηλού, ώστε η παραμικρά σκέψις ήθελεν

ανακαλύψει εις εσέ περισσοτέρας πραγματικάς ωραιότητας εις εν ζωύφιον,

παρά  εις  αυτό  το  άγαλμα  (σ.  σ.  της  Αφροδίτης  του  Πραξιτέλους)”

(Ανα� χαρσις).

“Το όλον είναι προγενέστερον των μερών” (Αριστοτέ�λής).

“Η μεγαλύτερη αξία δεν εκτιμάται, γιατί ένα αμάξι είναι κάτι παραπάνω απ’

το άθροισμα των εξαρτημάτων του” (Λα� ο Τσέ).

“Η  ολότητα  δεν  ταυτίζεται  με  το  άθροισμα  των  μερών  της,  είναι  κάτι

διαφορετικό, και οι ιδιότητές της διαφέρουν από τις ιδιότητες των μερών

που την αποτελούν” (Ε. Ντυρκα� ιμ).

“… η Ενότητα της φύσης - μια Ενότητα που διέπει την πολλαπλότητα και που

συναντούμε  οπουδήποτε.  Όλη  η  ατέρμονη  ποικιλία  των  φαινομένων

απαρτίζει ένα ενιαίο και ομοιογενές σύνολο” (Έμέρσον, 1994).

Και πριν προλα� βουν να έμφανιστου� ν οικολο� γοι στήν Ελλα� δα, ο Οδυσσέ�ας Ελυ� τής

(1973),  σέ  έ�να  κέι�μένο�  του  μέ  τι�τλο  "Φυ� σή  και  γλω� σσα",  στο  πέριοδικο�  “Η

Συνέ�χέια”,  μας  έισα� γέι  στήν  καρδια�  τής  συ� γχρονής  οικολογική� ς  αντι�λήψής,  μέ

σαφή� νέια και διαυ� γέια που έκπλή� σσέι για τον χρο� νο που διατυπω� νέται, για "τα

μέ�ρή και το ο� λον":

"Όμως, για να ξανάρθω στο θέμα, στην πρώτη επαφή μου με το υλικό σώμα

της Ελλάδας: ή όλα αυτά ήταν κάτι άλλο και όχι απλά και μόνο “φύση”. Ή

τότε... τότε η ελληνική φύση, πραγματικά, έπρεπε να 'ναι κάτι άλλο εκείνη.

Να  'ναι  φορτισμένη  με  μυστικά  μηνύματα  (όπως  μας  το  έλεγαν  και

διστάζαμε να το πιστέψουμε) και να παίρνει για τούτο δικαιωματικά μέσα

μας το νόημα και το βάρος μιας μυστικής αποστολής.

Η αντίληψη αυτή βγάζει μακριά και  δεν είναι  η  ώρα να διατρέξουμε την

απόσταση. Οπωσδήποτε όμως συνιστά μία Μεταφυσική όπου το φαινόμενο

της γλώσσας, με τον ίδιο ακριβώς τρόπο που ένα τοπίο δεν είναι διόλου το

άθροισμα  μερικών  δέντρων  και  βουνών  αλλά  μία  πολυσήμαντη

παρασημαντική, δεν είναι και εκείνο διόλου το άθροισμα μερικών λέξεων-

συμβόλων των πραγμάτων αλλά μία ηθική δύναμη που η ανθρώπινη διάνοια

την  κινητοποιεί,  ωσάν  να  προϋπάρχει  από  τα  πράγματα,  για  να  τα

δημιουργήσει ίσα-ίσα, και μόνον έτσι αυτά να υπάρξουν".

Τεύχος 41                                 metalogos-systemic-therapy-journal.eu                                    4



Τήν έποχή�  που έμφανι�ζέται ή κοινωνική�  ψυχιατρική�  μέ βα� σή τή συστήμική�  λογική� ,

πέρι�που το� τέ ή οικολογι�α κα� νέι έ�να α� λμα απο�  το πέδι�ο τής έπιστή� μής, ο� που πολυ�

πολυ�  αργα�  βρή� κέ  τον  δρο� μο  τής,  στον  χω� ρο  τής  πολιτική� ς  οικολογι�ας.  Ως

αφέτήρι�α  για τή νέ�α αυτή�  έποχή� ,  θέωρέι�ται  το βιβλι�ο  τής  Ρ.  Κα� ρσον,  Σιωπηλή

Άνοιξη, που έκδι�δέται το 1962 (στα έλλήνικα�  κυκλοφορέι�  μο� λις το 1981 απο�  τις

έκδο� σέις  Κα� κτος).  Η  έ�κδοσή  αυτή�  πυροδοτέι�,  τα  έπο� μένα  χρο� νια,  έ�να  κι�νήμα

πέριβαλλοντισμου�  στις ΗΠΑ και γέννα�  τα πρα� σινα κο� μματα στήν Ευρω� πή.

Το� τέ πέρι�που έπιστρέ�φουν οι Βασιλέι�ου στήν Ελλα� δα μέ γέμα� τές τις "συστήμικέ�ς"

μπαταρι�ές τους και σχέδια� ζουν τα έπο� μένα βή� ματα�  τους στο πέδι�ο τής πρα� ξής.

Ο Γιω� ργος και ή Βα� σω Βασιλέι�ου μιλου� ν για τή "μήχανιστική� " και τήν "ολιστική� "

θέω� ρήσή:

"Ο όρος μηχανιστική θεωρία αποδίνει την αντιμετώπιση ενός συνόλου σαν

"τίποτ’ άλλο" εκτός από το άθροισμα των τμημάτων του, όπως ακριβώς και

μια μηχανή δεν είναι τίποτ’ άλλο παρά το άθροισμα των εξαρτημάτων που

τη συναπαρτίζουν. Αυτή η αναγωγή ενός όλου σε τίποτ’ άλλο εκτός από το

άθροισμα των τμημάτων του, οδήγησε και στο να ονομαστεί η τάση αυτή

αναγωγισμός. Η αρχή που διέπει όμως τη φύση είναι πως κάθε σύνολο, κάθε

"όλον" είναι κάτι παραπάνω απ’ το απλό άθροισμα των στοιχείων που το

αποτελούν. Αυτό το "κάτι παραπάνω" έχει μια απλή φυσική ερμηνεία. Είναι

αποτέλεσμα (α) της διαφορετικής κάθε φορά διάταξης των στοιχείων μέσ’

στον  χωροχρόνο  και  (β)  των  ειδικών  κάθε  φορά  σχέσεων  που

αναπτύσσονται μεταξύ τους".

Νομι�ζω πως έι�ναι έμφανή� ς ή έπικοινωνι�α των δυ� ο αυτω� ν ρέυμα� των. Ή καλυ� τέρα,

ο� χι ή έπικοινωνι�α, αλλα�  ή κοινή�  θέωρήτική�  τους βα� σή.  Οι ολιστικέ�ς προσέγγι�σέις

στήν  οικολογι�α  και  τήν  κοινωνική�  ψυχιατρική� ,  ακολου� θήσαν  παρα� λλήλους

δρο� μους και δέν έπικοινω� νήσαν μέταξυ�  τους. Το ο� φέλος θα ή� ταν αμοιβαι�ο, αλλα�

πιο κέρδισμέ�νή ασφαλω� ς θα έ�βγαινέ ή οικολογική�  σκέ�ψή και ακο� μή πιο πολυ�  ή

οικολογική�  πρακτική� .

Ενω� , δήλαδή� , ή πολιτική�  οικολογι�α παρέ�καμψέ σχέδο� ν παντέλω� ς τις "μέθο� δους"

για να απέυθυνθέι�  στήν κοινωνι�α και, κυρι�ως, να οργανωθέι�  σέ ομα� δές μέ τρο� πο

αντι�στοιχο μέ τις "ολιστικέ�ς" τής προσέγγι�σέις -χρήσιμοποι�ήσέ κλασικου�  τυ� που

"φα� ρμακα"-,  ή  κοινωνική�  ψυχιατρική�  α� φήσέ  στήν  α� κρή  τα  ψυχοφα� ρμακα  και

ασχολή� θήκέ μέ τή "διέργασι�α". Ο Γ. Βασιλέι�ου δι�νέι τον ορισμο�  τής διέργασι�ας:

"Διεργασία είναι μια αλληλουχία γεγονότων που εξελίσσονται ασταμάτητα

μέσ’ στον χωροχρόνο. Αν ο παρατηρητής σταματήσει τεχνητά μια διεργασία

για να μελετήσει τα γεγονότα που εξελίσσονται στη χρονική στιγμή Χ, τότε

εκείνο  που  παρατηρεί  πια  δεν  είναι  διεργασία  αλλά  είναι  ένα  τεχνητό

δημιούργημα  της  δικής  του  παρέμβασης…  μόνο  μέσα  στα  πλαίσια  της

διεργασίας ομάδας το άτομο εξατομικεύεται μέσα από την αλληλεξάρτηση
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και  για την  αλληλεξάρτηση.  Και  όσο εξατομικεύεται,  τόσο συμβάλλει  στη

διαφοροποίηση  της  διεργασίας  ομάδας.  Μέσα  σε  ένα  τέτοιο  περίγυρο  ο

Άνθρωπος ανελίσσεται σε φίλο του Εαυτού του και γι’ αυτό φίλο των φίλων

του.  Έτσι  αξιώνεται  να  δημιουργεί,  να  παράγει  και  να  ανταλλάσσει  το

εξαγόμενο για αμοιβαία ωφέλεια".

"Επινοώ" ή "ανακαλύπτω";

"Μεγάλος  ποιητής  δεν  είναι  τόσο  αυτός  που  επινοεί  όσο  αυτός  που

ανακαλύπτει".

Χ. Λ. Μπο� ρχές.

Ο Π. Πολυχρο� νής κα� νέι έ�να βή� μα πιο μπροστα� :

"…ότι  όλα  υπάρχουν  εν  σπέρματι,  ότι  στο  επίπεδο  της  σύμπλοκης  δομής

κάποιες  ιδιότητες,  που  δεν  προϋπήρχαν  στα  μέρη,  αναδύονται.  Παλιά

υποστηρίζαμε ότι το σύστημα είναι κάτι περισσότερο από το άθροισμα των

μερών του, αλλά εδώ είναι σημαντική η έννοια της ανάδυσης, του emergence,

ότι οι ιδιότητες αναδύονται στο επίπεδο της συμπλοκότητας και το γεγονός

αυτό δεν αποτελεί αθροιστικό φαινόμενο".

Και ακο� μή:

"Όσον αφορά αυτά που ειπώθηκαν σχετικά με την αλλαγή, την αποδόμηση

και τη σύνδεση με την παράδοση της συστημικής σκέψης, οι Βασιλείου το

αποτύπωναν με τη φράση "Ρέειν εν τω δοµείσθαι και δοµείσθαι εν τω ρέειν".

Δηλαδή, σχετίζεται με την έννοια της διεργασίας που έχουμε εγκαταλείψει

εμείς  οι  συστημικοί  -  αναφέρω με  προκλητικό  τρόπο το γεγονός  ότι  την

έχουμε εγκαταλείψει. Κατά τη γνώμη μου, η συγκεκριμένη έννοια έχει δύο

δικλίδες  ασφαλείας.  Η  μία είναι  […]  ότι  η  διεργασία σημαίνει  κατ’  αρχήν

σύνδεση με  άλλους.  Δεν  προκύπτει  διεργασία  από κλειστά συστήματα.  Η

δεύτερη είναι ότι αφήνει πολύ χώρο στην ανάδυση και όχι στο σχεδιασμό

από πριν. […] Να μπορείς να αφήνεις να αναδυθεί το καινούριο, καθώς, αν το

σχεδιάζεις, το πνίγεις".

Θέωρω�  ο� τι  ή  έ�ννοια τής "ανα� δυσής",  του emergence,  τήν οποι�α  αναφέ�ρέι  ο Π.

Πολυχρο� νής, έι�ναι κομβική�  στή έξέ�λιξή τής σκέ�ψής των συστήμικω� ν. Εμέ�να μέ έ�χέι

έπήρέα� σέι  σχέδο� ν  καθοριστικα�  σέ  πολλέ�ς  έπιλογέ�ς  μου.  Θα  ή� θέλα  να  τήν

αποδω� σω μέ ...δικα�  μου λο� για. Επινοω�  σήμαι�νέι  "σκέφτομαι και δημιουργώ κάτι

νέο,  συνήθως,  με  σκοπό  την  κάλυψη  συγκεκριμένων  αναγκών"  ή  ακόμα  και

"μεθοδεύω κάτι για να παραπλανήσω"!
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Ενω� ,  ανακαλυ� πτω σήμαι�νέι  "βρίσκω ή μαθαίνω, αντιλαμβάνομαι, συνειδητοποιώ

κάτι που αγνοούσα, βρίσκω και για πρώτη φορά κάνω γνωστό ευρύτερα κάτι που

υπάρχει ήδη".

Νομι�ζω  ο� τι  το  "έπινοω� "  ταιρια� ζέι  πιο  πολυ�  στον  χω� ρο  τής  πολιτική� ς  ή�  τής

τέχνική� ς, ένω�  το "ανακαλυ� πτω" στον χω� ρο τής τέ�χνής έυρυ� τέρα.

Όταν  βα� ζω  "στο� χους",  πολυ�  συγκέκριμέ�νους,  έπιστρατέυ� ω  δυνα� μέις,  μέ�σα  και

ένέ�ργέιές για να πέτυ� χω τον στο� χο μου.

Επέιδή�  κριτή� ριο τής "έπιτυχι�ας" μου έι�ναι ή κατα� κτήσή του στο� χου, "έπιστρατέυ� ω

δυνα� μέις, μέ�σα και ένέ�ργέιές" μέ κριτή� ριο τήν αποτέλέσματικο� τήτα�  τους, κυρι�ως.

Γι’ αυτο� , έκέι�νος που θα πέτυ� χέι τον στο� χο, μπορέι� να μήν έι�μαι τέλικα�  "έγω� ", αλλα�

αυτο� ς που θα έ�χω γι�νέι υιοθέτω� ντας "δυνα� μέις, μέ�σα και ένέ�ργέιές" που μπορέι�

και  να  μή μέ  αντιπροσω� πέυαν πριν  βα� λω  το  στο� χο,  αλλα�  προκέιμέ�νου  να  τον

πέτυ� χω, τις έπιστρατέυ� ω και, τέλικα� , μέ αλλα� ζουν. Απο�  το "έι�μαι ο στο� χος μου",

γι�νομαι "έι�μαι τα μέ�σα που χρήσιμοποι�ήσα"!

Ο Πικα� σο έ�λέγέ: "Δεν ψάχνω. Μόνο βρίσκω!".

Για το πω� ς  φτα� νω στήν ανακα� λυψή,  νομι�ζω ο� τι  ο� λή τής  ή αξι�α  βρι�σκέται  στο

"προκυ� πτέι"  (ή  "ανα� δυσή"  του  Π.  Πολυχρο� νή),  δήλαδή� ,  ο� ταν  δέν  ψα� χνέις  να

καλυ� ψέις μια "συγκέκριμέ�νή ανα� γκή" (βα� ζοντας "στο� χους", σχέδια� ζοντας μέ μέ�σα

και  τέχνικέ�ς),  αλλα�  αυτο�  το  "κα� τι",  "προκυ� πτέι"  ως  συνισταμέ�νή  πολλω� ν

διέργασιω� ν, χωρι�ς συγκέκριμέ�νο σκοπο�  και ο� ταν έσυ�  κα� νέις δυνατα�  ο� λα τα πιθανα�

ένδέχο� μένα να μπορου� ν να συμβου� ν, να βγουν στήν έπιφα� νέια.

Όταν δέν πέριμέ�νέις τι�ποτα συγκέκριμέ�νο αλλα�  και έι�σαι ανοιχτο� ς στο να συμβου� ν

ο� λα! Όλα; Όχι ακριβω� ς ο� λα, αλλα�  μέ�σα σέ έ�να έυ� ρος έπιλογω� ν, απο� ...  έ�ως, στήν

πέριοχή�  έκέι�νή,  δήλαδή� ,  που συνέχι�ζω να αυτο-αναγνωρι�ζω τα χαρακτήριστικα�

τής συγκρο� τήσή� ς μου.

Έτσι "προκυ� πτέι" μια "ανακα� λυψή", χωρι�ς ο ανακαλυ� πτων να θυσια� σέι τι�ποτα σέ

κα� ποιο "στο� χο".

Βγαι�νέι "ολο� κλήρος" στον αφρο�  μαζι� μέ τήν ανακα� λυψή�  του, τήν έπιλογή�  σου!

"Το να βρίσκεις δεν είναι τίποτα. Το δύσκολο είναι να ενσωματώνεις αυτό

που βρίσκεις".

Πωλ Βαλέρυ� .

Από το ουσιαστικό στο ρήμα ή αντιστρόφως;

Έλέγαν οι Βασιλέι�ου:
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"Είναι γλωσσική παγίδα το να χρησιμοποιήσει κανείς ουσιαστικά αντί για

ρήματα.  Να μιλήσει  π.χ.  για "ηγέτη"  ομάδας κι  όχι  για το "ηγείσθαι"  που

χρειάζεται η ομάδα. Το "ηγείσθαι" είναι φυσικά μια σειρά από διεργασίες

που,  έστω  κι  αν  αρχίσουν  από  ένα  μέλος  της  ομάδας,  τον  "Καταλύτη-

Ρυθμιστή Συναλλαγής" -που θα μπορούσε να τον πει κανείς "Συντονιστή"-

θα  περιλάβουν  αμέσως  κι  όσα  άλλα  μέλη  της  ομάδας  είναι  θετικά

κινητοποιημένα  εκείνη  τη  στιγμή.  Απ’  αυτό  προκύπτει  ότι  η

αποτελεσματικότητα του "ηγείσθαι" είναι ευθέως ανάλογη, όπως θα λέγαμε

στα μαθηματικά, με την ικανότητα του "Συντονιστή" να ενεργοποιεί ξανά τις

διεργασίες τού "αυτο-ηγείσθαι" μέσα στο καθένα από τα μέλη της ομάδας".

Αναζήτω� ντας  τή  σχέ�σή  ουσιαστικου�  και  ρή� ματος  και  τήν  αφέτήρι�α  αυτή� ς  τής

σχέ�σής, θα έπικαλέστω�  πα� λι τον B. Snell (1984). Στήν προαναφέρθέι�σα μέλέ�τή του

κα� νέι  ακο� μή μι�α  και�ρια έπισή� μανσή που αφορα�  τήν "έπινο� ήσή" του α� ρθρου. Η

συμβολή�  του α� ρθρου στήν έκφραστική�  σαφή� νέια και τον έμπλουτισμο�  τής σκέ�ψής

ή� ταν  τέρα� στια.  Όμως,  το  α� ρθρο  συνέ�βαλέ,  κατα�  τον  B.  Snell,  στο  να

ουσιαστικοποιή� σουμέ το ρή� μα και ο� χι να ρήματοποιή� σουμέ το ουσιαστικο� , ο� πως

λέ�νέ οι Βασιλέι�ου.

Γρα� φέι ο B. Snell (1984):

"Η  ύπαρξη  όμως  επιστήμης  είναι  δυνατή  μόνο  όταν  υλικό  και  άυλο

διαχωρίζονται  απόλυτα,  όταν  γίνεται  διάκριση  ανάμεσα  σε  κινούν  και

κινούμενο, ανάμεσα σε ύλη και δύναμη, ανάμεσα σε αντικείμενο και ιδιότητα.

Αυτές  οι  διακρίσεις  δημιουργούνται  για  πρώτη  φορά,  όταν  μπορεί  να

περιγράψει  κάποιος  το  άυλο  με  αξιόπιστο  και  απαρεξήγητο  τρόπο.  Η

κατάλληλη  γλωσσική  μορφή  στην  περίπτωση  αυτή  είναι  η

ουσιαστικοποίηση  των  ρημάτων  και  των  επιθέτων.  Οι  αφαιρέσεις  του

Ηράκλειτου  αποτελούν  επομένως  απαραίτητη  προϋπόθεση  για  την

ανάπτυξη τη φυσικής επιστήμης, έστω και αν ο ίδιος δεν ενδιαφέρεται γι’

αυτήν, αλλά θέλει να συλλάβει το νόημα της ζωής στο σύνολό της, δηλαδή

τόσο στην υλική όσο και  στην άυλη πλευρά της -  […] Το άρθρο έχει  την

ιδιότητα να ουσιαστικοποιεί ένα επίθετο ή ένα ρήμα".

Ακο� μή  πιο έιδικα� ,  "η  λειτουργία του  οριστικού  άρθρου στις  ουσιαστικοποιήσεις

είναι  τριπλή:  (α)  ορίζει  το  μη  συγκεκριμένο,  (β)  το  καθιστά  καθολικό,  και  (γ)

επαναπροσδιορίζει και εξειδικεύει το καθολικό, ώστε να μπορούμε να εκφέρουμε

κρίσεις σχετικά με αυτό... Σε μια γλώσσα που δεν γνωρίζει καθόλου το άρθρο, όπως

τα λατινικά, το απλό συγκεκριμένο ουσιαστικό μπορεί βέβαια να έχει μερική ή ολική

ισχύ".

Και για να συνομιλή� σουν αυτέ�ς  οι  δυ� ο  "αντι�στροφές" διέργασι�ές,  να φτα� σουμέ

ακριβω� ς έκέι�:
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"Τα  ουσιαστικά  που  παράγονται  από  ρήματα  μπορούν  να  δηλώνουν

συγχρόνως  το  όργανο,  τη  λειτουργία  του  και  το  αποτέλεσμα  αυτής  της

λειτουργίας. Νόος είναι το πνεύμα που προσλαμβάνει παραστάσεις, μπορεί

όμως να δηλώνει τη διαδικασία πρόσληψης παραστάσεων ή ακόμη και τη

συγκεκριμένη παράσταση, δηλαδή μια σκέψη. Γνώμη είναι το πνεύμα που

κατανοεί,  η  διαδικασία  της  κατανόησης,  αλλά  και  το  συγκεκριμένο

αποτέλεσμα της κατανόησης, δηλαδή η γνώση".

Πρω� τα έ�πρέπέ να παραχθου� ν "καθαρέ�ς" έ�ννοιές μέ�σω τής ουσιαστικοποι�ήσής των

ρήμα� των (μέ έργαλέι�ο το α� ρθρο και μα� λιστα το οριστικο�  α� ρθρο) και στή συνέ�χέια

να γι�νέι  ή αντι�στροφή πορέι�α προς τή ρήματοποι�ήσή των ουσιαστικω� ν,  για να

αποτυπωθέι�  ή  συ� γχρονή  έ�ννοια  τής  διέργασι�ας,  τής  ένέργοποι�ήσής  του  κα� θέ

"αυτο� νομου",  πλέ�ον,  ανθρω� που,  του ανθρω� που που έι�ναι  κυ� ριος των έπιλογω� ν

του και των αποφα� σέω� ν του.

"Η διεργασία είναι μια έννοια που έχει παραμεληθεί θεωρητικά", διαπιστω� νέι ο Π.

Πολυχρο� νής,  "η παγίωση των δομών προάγει νέες κυριαρχίες, ενώ η φροντίδα της

διεργασίας ανοίγει χώρο για μετασχηματισμούς".

Η "συνομιλι�α" συστήμική� ς και οικολογι�ας, στο συγκέκριμέ�νο θέ�μα τής διέργασι�ας,

μπορέι�  να δοθέι�  μέ�σω δυ� ο  αντι�στοιχων αναφορω� ν  για το θέ�μα τής ταχυ� τήτας

ο� ταν μέγαλω� νουν οι πο� λέις.

Αναφέ�ρέι ο Π. Πολυχρο� νής:

"Ο West γράφει ότι,  όσο οι πόλεις μεγαλώνουν, οι  άνθρωποι κινούνται με

περισσότερη ταχύτητα και προβληματίζεται γενικότερα αναφορικά με το ότι

όλα τα συστήματα μέχρι στιγμής,  όταν αυξηθούν πέρα από ένα ορισμένο

σημείο, καταρρέουν - όπως όταν φτιάχνεις ένα βουναλάκι από άμμο στην

παραλία και κάποια στιγμή προσθέτεις ένα μικρό κόκκο και αυτό διαλύεται.

Είναι το κρίσιμο σημείο".

Αναδέικνυ� έται έ�τσι ή έ�ννοια των ορι�ων, που έι�ναι κομβικο�  θέ�μα στήν οικολογική�

οπτική� .

"Απαντα� "  ή  οικολογι�α  δια�  του  Ι.  Ίλιτς (1989).  Αναφέ�ρέται  στο  μέγα� λωμα,  τή

γιγα� ντωσή των πο� λέων, ή έπέ�κτασή των οποι�ων αυξα� νέι τις αποστα� σέις για τις

καθήμέρινέ�ς  μέτακινή� σέις,  αυτέ�ς  γι�νονται  μέ  νέ�ους  δρο� μους  και  πέρισσο� τέρα

αυτοκι�νήτα.  Μέγαλυ� τέρές  καθήμέρινέ�ς  αποστα� σέις,  πέρισσο� τέρα  αυτοκι�νήτα,

πέρισσο� τέροι  δρο� μοι  για  μέγαλυ� τέρές  ταχυ� τήτές  και  μέτα� ,  ο  "μικρο� ς  κο� κκος

α� μμου"  και  το  συ� στήμα  παραλυ� έι.  Στο  φαινο� μένο  αυτο�  οι  συγκοινωνιολο� γοι

έ�δωσαν το ο� νομα: "Λοσαντζέλοποι�ήσή"!

Έτσι αναλυ� έι το αδιέ�ξοδο ο Ι. Ίλιτς (1989):
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"Υπολογίζουμε  όλες  τις  ετήσιες  δαπάνες  που  κάνει  ένας  ιδιοκτήτης

αυτοκινήτου:  απόσβεση  δαπανών  για  την  αγορά  του,  τέλη  κυκλοφορίας,

καύσιμα,  επισκευές,  διόδια,  πρόστιμα,  ατυχήματα  κλπ.  Οι  δαπάνες  αυτές

μετατρέπονται σε χρόνο, αν τις διαιρέσουμε με το ωριαίο εισόδημα: ο χρόνος

αυτός είναι, κατά συνέπεια, ο χρόνος που πρέπει να δουλέψει ένας άνθρωπος

για να αποκτήσει το απαραίτητο χρήμα για την αγορά και την κίνηση του

αυτοκινήτου του.  Ο χρόνος αυτός προστίθεται  στον χρόνο της διαδρομής

(μέσος αριθμός χιλιομέτρων που διανύονται σε  ένα χρόνο).  Σε  αυτόν τον

χρόνο  προστίθεται  και  ο  χρόνος  που  συνδέεται  με  τη  χρήση  του

αυτοκινήτου: χρόνος που ξοδεύει προσωπικά ο χρήστης για τη συντήρηση

του αυτοκινήτου,  χρόνος για αγορά βενζίνης,  χρόνος σε μποτιλιαρίσματα,

στο νοσοκομείο κλπ. Ο συνολικός αυτός χρόνος διαιρεί τον συνολικό αριθμό

των  χιλιομέτρων  του  έτους  και  μας  δίνει  τη  γενικευμένη  ταχύτητα...  Αν

κάνουμε τους ίδιους υπολογισμούς για το ποδήλατο, θα διαπιστώσουμε ότι η

γενικευμένη ταχύτητα του αυτοκινήτου είναι μικρότερη από την αντίστοιχη

του ποδηλάτου. Ο κοινωνικός χρόνος που μας τρώει το αυτοκίνητο είναι της

τάξης των τριών τεσσάρων ωρών την ημέρα".

Οι υπολογισμοι� αυτοι� αναφέ�ρονται στο 1967, αλλα�  σή� μέρα μπορέι� να έι�ναι ακο� μή

πιο  αποκαλυπτικοι�  του  συ� γχρονου  παραλογισμου� .  Η  ρή� σή  "Στον  σοσιαλισμό

φτάνεις  μόνο  με  ποδήλατο"  ανή� κέι  στον  υφυπουργο�  δικαιοσυ� νής  του  Αλιέ�ντέ,

Χοσέ�  Αντο� νιο Βιέ�ρα-Γκα� λλο. Ο Ι. Ίλιτς έ�δωσέ αυτο� ν τον τι�τλο στο βιβλι�ο του ο� που

πέριέ�χονται οι παραπα� νω σκέ�ψέις (δέν κυριολέκτέι� μέ το "σοσιαλισμο� ς").

Η οικολογία σήμερα

Η έπιστήμονική�  και στή συνέ�χέια ή πολιτική�  οικολογι�α προέ�κυψέ στο προσκή� νιο

τής  ανθρω� πινής  σκέ�ψής  και  πρακτική� ς  μέ  φιλοδοξι�ές  μέγα� λές  και  προσδοκι�ές

ακο� μα πιο προωθήμέ�νές. Το πρωτογένέ�ς υλικο�  που αξιοποι�ήσέ προή� λθέ, κυρι�ως,

απο�  τα νέ�α ρέυ� ματα - αντιπυρήνικο� , φιλέιρήνικο� , ποιο� τήτας ζωή� ς, νέ�ας αριστέρα� ς,

κλπ.) που αναπτυ� χθήκαν στή δυτική�  Ευρω� πή και τις ΗΠΑ. Αποτέ�λέσέ έ�να μέτα-

αριστέρο�  ρέυ� μα, που μέτέξέλι�χθήκέ σέ μια "αυτοδυ� ναμή" κοινωνική�  και πολιτική�

οντο� τήτα,  μέ  τήν  προοπτική�  να  αποτέλέ�σέι  μια  ολοκλήρωμέ�νή  πολιτική�

έναλλακτική�  λυ� σή.  Βέβαι�ως,  σέ  κα� θέ  χω� ρα  αποκτα�  κα� ποια  ιδιαι�τέρα

χαρακτήριστικα� ,  έπήρέα� ζέται  ή  σκέ�ψή  αυτή�  απο�  τήν  τοπική�  κοινωνι�α,  τον

πολιτισμο�  τής, το έπι�πέδο ανα� πτυξή� ς τής, τήν ιστορι�α τής, και α� λλα δέδομέ�να. Όσο

κι  αν  ακου� γονται  ως  αυτονο� ήτα  ο� λα  αυτα� ,  έν  του� τοις  δέν  υπα� ρχέι  απο� λυτή

συνέι�δήσή  αυτου�  του  αλλήλοέπήρέασμου�  οικουμένικου�  -  τοπικου� .  Ως

αντιέθνικιστικο� , έξ ορισμου� , κι�νήμα που υιοθέτέι�  το συ� νθήμα "σκέ�ψου σφαιρικα� ,

δρα� σέ τοπικα� ", συχνα�  απωθέι�ται απο�  τή σκέ�ψή ο� τι κα� τι το "τοπικο� " έι�ναι δυνατο� ν

να έπήρέα� σέι τή "σφαιρική�  σκέ�ψή", σέ μέγα� λο βαθμο� . Όμως, αυτή�  ή μι�ξή έθνικου�  -

υπέρέθνικου� ,  τοπικου�  -  οικουμένικου� ,  ιδιαι�τέρου  πολιτιστικου�  στι�γματος  -
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διαπολιτισμικου� ,  χωρι�ς  προκαθορισμέ�νές  δο� σέις,  έι�ναι  που  καθορι�ζέι  τή

"σφαιρικο� τήτα",  αλλα�  συγχρο� νως  παρα� γέι  αποτέ�λέσμα  πέιστικο�  και

αποτέλέσματικο� .

Στήν  Ελλα� δα  ή  ιδιαιτέρο� τήτα  του  οικολογικου�  λο� γου  και  ή  οργανωτική�  και

πολιτική�  του αδυναμι�α δέν μπορου� ν να αναζήτήθου� ν μο� νον στήν υστέ�ρήσή φα� σής

μέ τήν οποι�α πολλα�  ρέυ� ματα και ιδέ�ές φτα� νουν και αναπτυ� σσονται στή χω� ρα μας,

αλλα�  και στο γέγονο� ς ο� τι δέν κατα� φέρέ να αποκτή� σέι ο� λα αυτα�  τα έρέι�σματα στήν

έλλήνική�  κοινωνι�α  που  αναφέ�ρονται  στο  έυ� ρος  των  διαπλοκω� ν  τής  και  των

δυνατω� ν  αναφορω� ν  τής.  Δέν  κατα� φέρέ  να  παρα� γέι  συ� γχρονή  "έλλήνική� "

οικολογική�  σκέ�ψή που να αξιοποιέι� το πολιτιστικο�  έυ� ρος, το ιστορικο�  βα� θος, αλλα�

και  τις  διέργασι�ές  που  συντέλου� νται  σέ  ο� λο  το  φα� σμα  των  παραγωγικω� ν  και

κοινωνικω� ν  πρακτικω� ν  στή  χω� ρα  μας.  Να  αποκτή� σέι,  δήλαδή� ,  τις  απολυ� τως

αναγκαι�ές  "συμμαχι�ές",  μέ  τον  έλλήνικο�  πολιτισμο� ,  τήν  έλλήνική�  ιστορι�α,  τις

έγχω� ριές  καλλιέργήτικέ�ς  πρακτικέ�ς,  τήν κλασική�  φιλοσοφική� ,  τήν πολιτική�  και

έπιστήμονική�  σκέ�ψή,  τα παρα� λλήλα "κινή� ματα" τής φυσιολατρι�ας,  τής υγιέινή� ς

διατροφή� ς  και  α� λλές  "απολι�τικές"  και  "ουδέ�τέρές"  πρακτικέ�ς  που  α� νθισαν  για

δέκαέτι�ές στή χω� ρα μας.

Η Οικολογική�  Επιστή� μή έμφανι�ζέται στα μέ�σα του 19ου αιω� να, ένω�  ή Κοινωνική�

Ψυχιατρική�  έι�ναι δήμιου� ργήμα του 20ου� . Η οικολογι�α αργέι� να βγέι στο προσκή� νιο

και μο� νο οι  κοινωνικοοικονομικέ�ς  τής προέκτα� σέις τή βγα� ζουν απο�  έ�ναν στένο�

πυρή� να  μυήμέ�νων.  Αυτο�  γι�νέται  στις  δέκαέτι�ές  του  ΄60  και  του  ΄70,  ο� ταν

έμφανι�ζονται  στο  πέδι�ο  τής  έφαρμογή� ς  και  οι  πρακτικέ�ς  τής  κοινωνική� ς

ψυχιατρική� ς.  "Κοινωνική�  ψυχιατρική� ",  κατα�  τον  Γ.  Βασιλέι�ου  "είναι  το

δημιούργημα,  η  καρποφορία  της  Νέας  Επιστημολογίας,  της  Επιστημολογίας  που

ξεπερνά τους περιορισμούς της γραμμικής αιτιολογίας σχέσεων αιτίου - αιτιατού

και διαμορφώνει σε αυξανόμενη έκταση τη θεωρία της και την πρακτική της πάνω

στην  κυκλική  αιτιολογία  και  σ’  ένα  επίπεδο  ανώτερης  συμπλοκότητας  στη

συναλλακτική αιτιολογία". Κατ’ επέκταση, "ολιστική θεώρηση της λειτουργικότητας

και της δυσλειτουργικότητας του Ανθρώπου, είναι αυτή σύμφωνα με την οποία ο

Άνθρωπος εκλαμβάνεται σαν το εξαγόμενο της συναλλαγής διεργασιών που είναι

βιολογικές, ψυχοκοινωνικές, κοινωνικοπολιτιστικές και κοινωνικοοικονομικές".

Ενω�  ή  οικολογι�α  θέωρήτικολο� γήσέ  αρκέτα�  έπιχέιρω� ντας  να  έμφανι�σέι  "νέ�ές

αλή� θέιές" στή θέ�σή αυτω� ν που κατέ�ρρέαν, ή κοινωνική�  ψυχιατρική�  προχω� ρήσέ

πολυ�  στις  έφαρμογέ�ς,  στήν  έπέξέργασι�α  "τέχνικω� ν".  Τι  θα  πέι  "ολιστική�

προσέ�γγισή στή δια� γνωσή τής δυσλέιτουργι�ας; Ο Γ. Βασιλέι�ου προ� τέινέ, αντι�  να

ψα� χνουμέ για α� ρρωστους ανθρω� πους, να αναζήτου� μέ α� ρρωστές σχέ�σέις και αντι�

να  έπιχέιρου� μέ  να  θέραπέυ� ουμέ  α� τομα,  να  θέραπέυ� ουμέ  τις  α� ρρωστές σχέ�σέις

μέ�σα  στο πλαι�σιο  τής  ομα� δας ο� που αυτέ�ς  έκδήλω� νονται.  Προχω� ρήσέ έ�τσι  στή

"οικογένέιακή�  θέραπέι�α" και στή "θέραπέι�α ομα� δας". Η δια� γνωσή και ή θέραπέι�α

έ�χουν  α� λλο  υποκέι�μένο  και  α� λλο  στο� χο.  "Η  πληρέστερη  και  αμεσότερη  μορφή
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διάγνωσης για τον δεδομένο άνθρωπο που δυσλειτουργεί",  έ�λέγέ, "είναι η εξέτασή

του μέσα στο πλαίσιό του.  Γι’  αυτό και  μια διαγνωστική συνάντηση οικογένειας

μπορεί να δώσει απάντηση,  όχι με μονομέρεια,  στο ποιο είναι "το προβληματικό

άτομο",  αλλά ολιστικά:  στις  προβληματικές σχέσεις  στο Σύστημα οικογένεια του

ατόμου αυτού, που αλλιώς, χωρίς αυτή τη διαγνωστική συνάντηση, θα ξεφύγουν

από την αντίληψη του διαγνώστη και φυσικά και από μια μελλοντική θεραπευτική

του παρέμβαση".

Απο�  το  παρακα� τω  συμπέ�ρασμα  απο�  τήν  έμπέιρι�α  τής  λέιτουργι�ας  ομα� δων,

μπορου� ν  να  έξαχθου� ν  καταλυτικέ�ς  έρμήνέι�ές  για  τήν  κρι�σή  των  "μέγα� λων

ομα� δων",  δήλαδή�  των κομμα� των, των συνδικαλιστικω� ν οργανω� σέων:  "Η ομάδα

πρέπει να κρατάει όσο πιο καθαρό γίνεται τον σκοπό της για όλους. Πρέπει οι αξίες

της να είναι τέτοιες που να τονώνουν τη συνεργασία. Μ’ αυτή την προϋπόθεση μόνο

μπορούν και οι προσωπικοί στόχοι των μελών της, και η αυτενέργειά τους για την

εκπλήρωση των στόχων τους να μένουν προσανατολισμένοι και συντονισμένοι με

τους ευρύτερους και γενικότερους στόχους της ομάδας. Αυτή η προϋπόθεση κάνει

ώστε  η  εκπλήρωση  ατομικών  και  ομαδικών  στόχων  να  γίνεται  για  αμοιβαία

ωφέλεια.  Έτσι  η  εκπλήρωση  του  ενός  να  ενισχύει  την  προσπάθεια  για  την

εκπλήρωση του άλλου".

Πο� σο  μέγα� λή  μπορέι�  να  έι�ναι,  λοιπο� ν,  μια  "ομα� δα"  για  να  έι�ναι  συνέργατική� ,

συναλλακτική� ;  Μέ  πο� σους  μπορέι�  να  έπικοινωνέι�  και  να  συναλλα� σσέται

ταυτο� χρονα  έ�νας  α� νθρωπος;  Η  ιδέω� δής  ομα� δα,  λέ�νέ  οι  Βασιλέι�ου,  αριθμήτικα� ,

έι�ναι 5±2. Και το� τέ πω� ς γι�νέται να συναθροι�ζονται 100, 500, 1.000, 3.000 συ� νέδροι

κομμα� των ή�  συνδικα� των και να λέιτουργου� ν ως "ομα� δα", να παρα� γουν ο� χι μο� νο το

"α� θροισμα" του δυναμικου�  των μέτέχο� ντων, αλλα�  και αυτο�  που προκυ� πτέι απο�  τή

"θέτική�  διαφοροποι�ήσή"  που  ή  διέργασι�α  τής  ομα� δας  γέννα� ;  Απλου� στατα,  δέν

παρα� γουν ο� χι το "έπιπλέ�ον" αλλα�  ου� τέ καν το "α� θροισμα". Πρω� τον, γιατι� δέν έι�ναι

"ομα� δα"  (έ�να  συ� νολο  ατο� μων  δέν  μέτατρέ�πέται  αυτομα� τως  σέ  ομα� δα,  έπέιδή�

συνέυρι�σκέται) και δέυ� τέρον, γιατι� ή "συναλλαγή� " έι�ναι ανυ� παρκτή.

Οι  ΜΚΟ,  σέ  μια  κοινωνι�α  των  πολιτω� ν,  αποτέλου� ν  ουσιαστικο�  στοιχέι�ο  στή

συγκρο� τήσή των νέωτέρικω� ν  κοινωνιω� ν.  Οι  ΜΚΟ ή�  το "σω� μα των πολιτω� ν"  ή� ,

ο� πως έι�ναι γνωστο� τέρο, ή "κοινωνι�α των πολιτω� ν", συγκροτου� ν μια αντι�λήψή για

τις  συλλογικο� τήτές  ή  οποι�α  αντιδιαστέ�λλέται  μέ  τις  παραδοσιακέ�ς

συλλογικο� τήτές που έπικρατου� σαν μέ�χρι το� τέ. Στήν ουσι�α, έι�ναι μια αντι�λήψή που

πατα�  πέρισσο� τέρο  σέ  μια  λογική�  του  πολιτικου�  φιλέλέυθέρισμου�  πέρι�

δικαιωμα� των  και  λιγο� τέρο  στή  λογική�  των  "συμφέρο� ντων"  που  ωθου� ν  τους

ανθρω� πους  να  συγκροτου� ν  συλλογικο� τήτές.  Αναδέικνυ� έι  και  προωθέι�

"ένδιαφέ�ροντα" και ο� χι "συμφέ�ροντα".

Η  κοινωνι�α  των  πολιτω� ν  υπονοέι�  ο� τι  οι  συλλογικο� τήτές  θα  έδρα� ζονται  στα

ατομικα�  -και συλλογικα� ,  ασφαλω� ς-  δικαιω� ματα των πολιτω� ν  (που θα φτα� νουν

μέ�χρι  τα  δικαιω� ματα του "ένο� ς"  -  του  κα� θέ  "ένο� ς")  και  ο� χι  στήν  ισοπέδωτική�
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διαμέσολαβήτική�  ασυδοσι�α  των  "συλλογικοτή� των"  και  των  "πλέιοψήφιω� ν"

(θρήσκέυτικω� ν, φυλέτικω� ν, πολιτικω� ν ή�  α� λλων).

Μο� νον  πολι�τές  μέ  δικαιω� ματα  (δικαιω� ματα  νοου� μένα  ο� χι  απλω� ς  ως  θέσμικέ�ς

έγγυή� σέις  κα� ποιων  συμπέριφορω� ν  αλλα�  ως  αμοιβαι�ές  έυθυ� νές  ανα� μέσα  σέ

πολι�τές,  συμ-πολι�τές  και  κοινωνι�α)  μπορου� ν  να συγκροτή� σουν  συλλογικο� τήτές

που  θα  τιμου� ν  αυτή� ν  τήν  αναντικατα� στατή  μορφή�  κοινωνικο� τήτας  και

κοινωνικοποι�ήσής. Και μα� λιστα πολλέ�ς, πολλέ�ς συλλογικο� τήτές, πολλα�  "σω� ματα

πολιτω� ν"  που  θα  έκφρα� ζουν  και  θα  διαφοροποιου� ν  ο� λές  τις  έπιλογέ�ς  των

ανθρω� πων-πολιτω� ν και ο� χι μι�α "υπέρ-συλλογικο� τήτα" ή οποι�α θα συμπυκνω� νέι -

υποτι�θέται - το συ� νολο των έπιλογω� ν και των έπιθυμιω� ν των πολιτω� ν.

Η οικολογι�α, χω� ρος στον οποι�ο δραστήριοποιου� νται πολλέ�ς ΜΚΟ, αναδέικνυ� έι μια

νέ�α "γένια�  αντιθέ�σέων", αυτω� ν που κατα�  κυ� ριο λο� γο προέ�κυψαν μέ τήν έμφα� νισή

τής βιομήχανική� ς κοινωνι�ας και πιο πολυ�  στή φα� σή τής ωρι�μανσή� ς τής. Έρχέται

να αναδέι�ξέι τή μέγα� λή πολλαπλο� τήτα και πολυπλοκο� τήτα των αντιθέ�σέων και

των συγκρου� σέων και ο� χι  να τα αναγα� γέι  ο� λα σέ μια "κυρι�αρχή" αντι�θέσή.  Ή,

καλυ� τέρα, να τονι�σέι τή σήμασι�α και τον καθοριστικο�  ρο� λο που ένι�οτέ παι�ζουν και

οι "δέυτέρέυ� ουσές" αντιθέ�σέις.

Η  προσπα� θέια  να  αναχθέι�  ή  πολυπλοκο� τήτα  των  κοινωνικω� ν  σχέ�σέων,  οι

μέταβαλλο� μένές  μορφέ�ς  κοινωνική� ς  συ� γκρουσής  σέ  έ�να  προκατασκέυασμέ�νο

καλου� πι  αντιπαλο� τήτας  οικονομικω� ν  συμφέρο� ντων,  οδήγέι�  σέ  μια  έπικι�νδυνή

απλοποι�ήσή, σέ μια χοντροκομμέ�νή γένι�κέυσή που αλλοιω� νέι πλή� ρως τα στοιχέι�α

τής αντι�θέσής και το αντικέι�μένο τής συ� γκρουσής, κα� θέ φορα� .

Η  ποικιλι�α  των  αντιθέ�σέων  οδήγέι�  και  σέ  μια  ποικιλι�α  ανταγωνισμω� ν,

συγκρου� σέων  και  αντιστα� σέων.  Ο  πέριορισμο� ς  τους  σέ  μια  έυ� κολή,  έμπέιρική�

αναγωγή�  στή συ� γκρουσή μέταξυ�  κέφαλαι�ου και έργασι�ας,  πα� ντα,  αποτέλέι�  μια

πολιτικα�  ασυγχω� ρήτή σχήματοποι�ήσή και απλου� στέυσή.

Ένας  πέρι�πλοκος  κο� σμος  ανταγωνισμω� ν  χρέια� ζέται  μια  πολιτικα�  ισοδυ� ναμή

προσέ�γγισή για να έκφραστέι�. Δήλαδή� , ο έ�νας -κυρι�αρχος- ανταγωνισμο� ς, μπορέι�

να έι�ναι μια "πολλαπλο� τήτα ανταγωνισμω� ν".

Η  μέγα� λή  ποικιλι�α  των  κοινωνικω� ν  πρακτικω� ν  και  του  τρο� που  που  αυτέ�ς  οι

πρακτικέ�ς μέτατρέ�πονται σέ μορφέ�ς οργα� νωσής, έι�ναι αυτα�  που έπήρέα� ζουν τους

έκα� στοτέ ανταγωνισμου� ς και τα έκατέ�ρωθέν "μέ�τωπα".

"Είναι λάθος να σκεφτόμαστε την εξουσία υπό τους όρους ενός δυαδικού

ανταγωνισμού,  πρέπει  μάλλον  να  τη  σκεφτόμαστε  υπό  τους  όρους  μιας

πολλαπλότητας σχέσεων εξουσίας" (Φουκό).

Οι πρω� τές συλλογικο� τήτές που συγκροτή� θήκαν στή βα� σή κοινω� ν συμφέρο� ντων,

οι "συντέχνι�ές", ξέκινου� ν απο�  τον 13ο–14ο αιω� να και αποτέλου� ν τις προ� δρομές

μορφέ�ς ένο� ς αστικου�  τρο� που οργα� νωσής τής κοινωνι�ας. Στή συνέ�χέια και μέ�χρι τα
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μισα�  τουλα� χιστον του 20ου�  αιω� να, οι κοινωνικέ�ς οργανω� σέις έ�χουν έ�να βασικο�

χαρακτήριστικο� :  στο έρω� τήμα γιατι�  "μαζι�",  ή  απα� ντήσή ή� ταν ο� τι  ή  συνυ� παρξή

βοήθα�  τήν έπιβι�ωσή. Η διαφοροποι�ήσή απο�  τήν ομα� δα υπονομέυ� έι τή συνοχή�  και

τή βιωσιμο� τήτα�  τής. Αυτή�  ή "αρχή� " διαπνέ�έι ο� λές τις μορφέ�ς τής συνυ� παρξής, απο�

τή διέυρυμέ�νή οικογέ�νέια (τήν πυρήνική� ) και τή "γέιτονια� " έ�ως τα συνδικα� τα και

τα κο� μματα τής αριστέρα� ς τής έποχή� ς.  Αυτή�  ή αρχή�  τής συνυ� παρξής μπή� κέ σέ

κρι�σή και σή� μέρα αποτέλέι�  έ�να παρακμιακο�  πια φαινο� μένο.  Η συνυ� παρξή μέ�σα

απο�  τή  διαφορα� ,  αρχή�  που  φιλοδοξέι�  να  τήν  αντικαταστή� σέι,  δέν  έ�χέι

μορφοποιήθέι� έπαρκω� ς και κυρι�ως δέν έ�χέι ένσωματω� σέι στήν πολιτική�  πρακτική�

τα νέ�α δέδομέ�να των κοινωνικω� ν έπιστήμω� ν για τις "διέργασι�ές ομα� δας". Αυτο�

δέν βοή� θήσέ ω� στέ να γι�νέι το αναγκαι�ο πολιτισμικο�  α� λμα που θα έπέ�τρέπέ τή

μέτατροπή�  μιας "αδυναμι�ας" του παρέλθο� ντος, σέ δυ� ναμή και ο� χι απλω� ς σέ ανοχή� .

Γιατι�  σή� μέρα, στήν καλυ� τέρή έκδοχή� , οι πλέιοψήφι�ές ανέ�χονται τή διαφορα� , δέν

τήν αθροι�ζουν "συστήμικα� ".

Γιατι�  "μαζι�" σή� μέρα; Το σήμέρινο�  μαζι�  απαιτέι�  έ�να υπο� βαθρο έπαλλήλο� τήτας για

να  βρέθου� μέ  μαζι�  και  ανα� πτυξή  τής  "συναλλαγή� ς",  τής  διέργασι�ας  για  να

παραμέι�νουμέ  μαζι�.  Μο� νο  μέ�σα  στο  πλαι�σιο  τής  διέργασι�ας  ομα� δας  το  α� τομο

έξατομικέυ� έται μέ�σα απο�  τήν αλλήλέξα� ρτήσή και για τήν αλλήλέξα� ρτήσή. Και ο� σο

έξατομικέυ� έται, το� σο συμβα� λλέι στή διαφοροποι�ήσή τής διέργασι�ας ομα� δας. Έτσι

αξιω� νέται  να  δήμιουργέι�,  να  παρα� γέι  και  να  ανταλλα� σσέι  το  έξαγο� μένο  για

αμοιβαι�α ωφέ�λέια.

“Μαζι�" για ποιο σκοπο� ; Στο� χος καθαρο� ς και απο� λυτα συνέπή� ς μέ τον χαρακτή� ρα

τής  "ομα� δας",  του  κινή� ματος.  Σή� μέρα  οι  ομα� δές  ανή� κουν  σέ  δυ� ο  μέγα� λές

κατήγορι�ές: σέ αυτέ�ς που αναφέ�ρονται στο συ� νολο των υποθέ�σέων τής κοινωνι�ας

(κο� μματα και κακέ�κτυπα κομμα� των, ο� πως συνδικα� τα, συ� λλογοι και κα� θέ έι�δους

οργανω� σέις  που ένω�  δέν συγκροτου� νται  μέ βα� σή μια ένιαι�α  αντι�λήψή για τήν

αλλαγή�  τής  κοινωνι�ας,  στήν  πρα� ξή  συμπέριφέ�ρονται  ως  τέ�τοια)  και  σέ  μικρέ�ς

ομα� δές  μέ  βα� σή  έ�να  κοινο�  ένδιαφέ�ρον,  μικρή� ς  ο� μως  κοινωνική� ς  έμβέ�λέιας  και

έπιρροή� ς.

Απο�  τή μια υπα� ρχέι ή αφέ�λέια ο� τι μπορου� μέ να κατακτή� σουμέ το παγκο� σμιο (ή�  το

πανκοινωνικο� ) αντιπαρέρχο� μένοι το έιδικο�  και απο�  τήν α� λλή, ή α� λλή ο� ψή τής ι�διας

αφέ�λέιας,  ο� τι  έι�ναι  δυνατο� ν  να  κατακτή� σουμέ  το  έιδικο�  αντιπαρέρχο� μένοι  το

γένικο� .

Ο  ένδια� μέσος χω� ρος,  ο  χω� ρος  τής  συ� νθέσής,  έι�ναι  το ζήτου� μένο.  Η οικολογική�

σκέ�ψή και το αντι�στοιχο κι�νήμα πολιτική� ς οικολογι�ας έ�κανέ τή γένική�  συ� λλήψή

για τους νο� μους που διέ�πουν τή ζωή�  και τα οικοσυστή� ματα σέ πρακτικέ�ς, τέχνικέ�ς

διαχέι�ρισής του χω� ρου και στή συνέ�χέια πα� λι  καθολικο�  σχέ�διο διαχέι�ρισής του

συνο� λου  των υποθέ�σέων τής  κοινωνι�ας.  Και  στις  δυ� ο  πέριπτω� σέις  λέι�πέι  έ�νας

"ένδια� μέσος χω� ρος", τής συ� νθέσής και τής οργανική� ς μέτα� βασής απο�  το έ�να στο

α� λλο.
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Η συνήθέ�στέρή κριτική�  που ασκέι�ται σέ ο� σους ασχολου� νται ή�  συγγρα� φουν πέρι�

τα οικολογικα�  έι�ναι ο� τι  προκέιμέ�νου να αναδέι�ξουν κα� ποια,  υπαρκτα�  μέν,  αλλα�

δέυτέρέυ� οντα  προβλή� ματα,  υπέρβα� λλουν  συνέιδήτα� ,  υποβαθμι�ζοντας  βασικέ�ς

ανθρω� πινές ανα� γκές και προτέραιο� τήτές. Ότι ασχολου� νται πιο πολυ�  μέ τα ζω� α

παρα�  μέ τους ανθρω� πους.

Ει�ναι αλή� θέια ο� τι ή δια�  τής υπέρβολή� ς ανα� δέιξή κα� ποιων πλέυρω� ν τής ζωή� ς έι�ναι

μια ανθου� σα και, ως έ�να βαθμο� , θέμιτή�  πρακτική�  και μέθοδολογι�α. Ει�ναι έπι�σής

αλή� θέια  ο� τι  ή  οικολογική�  σκέ�ψή,  στήν  πρω� ιμή,  ουτοπική�  τής  φα� σή,  προέ�βαλέ

πολλέ�ς "υπέρβολέ�ς". Τι ακριβω� ς έι�ναι ή υπέρβολή� ; "Υπέρβολή�  έι�ναι ή υπέρα� νωθέν

τινο� ς  δια� βασις"  και  "το  μέ�ρος  δια�  του  οποι�ου  πρέ�πέι  τις  να  υπέρβή� ,  κορυφή�

(πα� ροδος), ο� ρος, ζυγο� ς" (Λέξικο�  Σκαρλα� του του Βυζα� ντιου, 1852). Ποια κορυφή� ,

ποιο  ο� ρος,  ποιον  ζυγο�  "υπέρέ�βαλέ"  ή  οικολογι�α;  Το  "ο� ρος"  του  ακραι�ου

ανθρωποκέντρισμου� ,  τήν "κορυφή� "  τής βιομήχανική� ς  κοινωνι�ας  και  τον "ζυγο� "

τής  ψυχρή� ς,  μονομέρου� ς  αναπτυξιακή� ς  μανι�ας.  Όμως,  πλέ�ον,  ή  "βιω� σιμή

ανα� πτυξή" απο�  υπέρβολή�  έ�χέι γι�νέι σχέδο� ν καθολική�  πολιτική�  συναντι�λήψή.

Υπα� ρχουν ο� μως και οι "πα� ροδοι". Ενω�  ή οικολογική�  σκέ�ψή, αρχικα�  ως έπιστή� μή

μο� νο,  και  ως  κοινωνική�  και  πολιτική�  προσέ�γγισή  στή  συνέ�χέια,  έ�κανέ  τις

υπέρβα� σέις  τής  δια�  των  ορέ�ων  και  των  ζυγω� ν  τής  κυρι�αρχής  σκέ�ψής,

συνέλή� φθήσαν  και  ορισμέ�νοι  "ακτιβιστέ�ς"  τής  οικολογι�ας  στις  παρυφέ�ς  των

ορέ�ων, σέ κα� ποιές παρο� δους τής ανθρω� πινής σκέ�ψής. Ως τέ�τοιοι θέωρή� θήκαν οι

ασχολου� μένοι μέ κα� ποια υπο�  έξαφα� νισή έι�δή, αρκου� δές, χέλω� νές, νυχτέρι�δές, κ.λπ.

Κρι�θήκαν, λοιπο� ν,  ο� τι  υπέρέ�βήσαν...  "υπέρα� νωθέν" των κυρι�αρχων ανθρωπι�νων

αναγκω� ν  και  ασχολή� θήκαν  μέ  το  τριτέυ� ον,  το  έξέζήτήμέ�νο.  Ενδέχομέ�νως,  για

ορισμέ�νους, να έι�ναι και έ�τσι. Μπορέι�, ο� μως, να μή θέωρήθέι� αυτή�  ή ένασχο� λήσή, ή

"οπτική� ",  ως  μια  ακραι�α  έυαισθήσι�α  έ�νας  ακραι�ος  βιοκέντρισμο� ς  αλλα�  ως  το

κοι�ταγμα  τής  πραγματικο� τήτας  μέ�σα  απο�  τή  διαφορέτική�  οπτική�  τής

αλλήλέξα� ρτήσής,  τής  συστήμική� ς  προσέ�γγισής,  των  κυ� κλων  τής  ζωή� ς,  τής

αλυσι�δας τής ζωή� ς. Αυτή�  έι�ναι ή λογική�  τής οικολογι�ας συνολικα� , βέ�βαια, και ο� χι

κα� ποιων ιδιαι�τέρων έκδήλω� σέω� ν τής.

Επιλογικά

Ο Κωνσταντι�νος Καβα� φής, δέν έ�χέι καταγραφέι� ως "φυσιολα� τρής" ποιήτή� ς, αλλα�

πέρισσο� τέρο  ως  ποιήτή� ς  τής  πο� λής,  τήν αστική�  ζωή�  ζέι  και  μέθέρμήνέυ� έι.  Και

ο� μως  σέ  μι�α  έυ� στοχή  αναφορα�  του  στή  φυ� σή,  και  απέυθυνο� μένος  στους…

έυτυχισμέ�νους  οικολο� γους  προέιδοποιέι�  ο� τι ή  φυ� σή  κινδυνέυ� έι  απο�  τους

έυτυχισμέ�νους.

"Οι ευτυχείς την Φύσιν βεβηλούσι.

Της λύπης είναι τέμενος η γη.
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[...]

Τους ευτυχείς οι άνθρωποι τιμώσι.

Και τους υμνούσι ψευδοποιηταί

Αι πύλαι, πλην, της Φύσεως είναι κλεισταί

εις όσους αδιάφοροι, σκληροί γελώσι..."

(Ω�ραι Μέλαγχολι�ας, Κωνσταντι�νος Π. Καβα� φής - απο�  τα "Αποκήρυγμέ�να" του).

Ο Μαρσέ�λ Προυστ το έξήγέι� αυτο�  πιο… συστήμικα� :

"Υποφέρουμε, άρα σκεφτόμαστε, και η αιτία γι’ αυτό είναι ότι η σκέψη μάς

βοηθά να εντάξουμε τον πόνο σε κάποιο πλαίσιο, να κατανοήσουμε τις πηγές

του,  να διαπιστώσουμε τις  διαστάσεις  του και  να συμφιλιωθούμε με  την

παρουσία  του.  Από  τα  προηγούμενα,  λοιπόν,  συνάγεται  ότι  οι  ιδέες  που

προκύπτουν χωρίς πόνο είναι ελλιπείς: δεν διαθέτουν σημαντικό έναυσμα...

Η  ευτυχία  κάνει  καλό  στο  σώμα,  μα  η  θλίψη  είναι  που  αναπτύσσει  τις

δυνάμεις του νου. Αυτή η θλίψη μάς εκθέτει σε κάτι σαν νοητική γυμναστική,

την οποία θα αποφύγουμε, αν είμαστε ευτυχέστεροι...

Μια γυναίκα που την έχουμε ανάγκη και η οποία μας κάνει να υποφέρουμε,

εκμαιεύει εξ ημών ολόκληρο το φάσμα των συναισθημάτων, που είναι κατά

πολύ  βαθύτερα  και  ζωτικότερα  εκείνων  τα  οποία  μας  προκαλεί  ένας

μεγαλοφυής άνθρωπος που μας κινεί το ενδιαφέρον".

Στήν έποχή�  μας,  ή απέ�χθέια  προς τήν  ασχή� μια,  ή  έπαπέιλου� μένή καταστροφή� ,

κινήτοποιου� ν λιγο� τέρο απο�  τή γοήτέι�α και τήν έ�λξή του ωραι�ου και του φυσικου� . 

Τήν έποχή�  του ρομαντισμου�  και τής φυσιολατρι�ας κινήτοποιου� σέ ή γοήτέι�α και ή

χαρα�  τής ζωή� ς  στο δα� σος  και  στο πα� ρκο. Τα φυσιολατρικα�  σωματέι�α  μέ τους

διανοου� μένους τής έποχή� ς  προέ�τρέπαν τους "αστου� ς"  να γέυτου� ν  τή χαρα�  τής

ζωή� ς  στο  βουνο� .  Δέν  πέριέ�φέραν κα� ποια  απέιλή� ,  κα� ποιον  κι�νδυνο  για  να

έπιστρατέυ� σουν τους έκδρομέι�ς. Το δα� σος, τα λουλου� δια, οι θα� μνοι, τα πουλια� , ή

φυ� σή γένικα� , ή� ταν παρο� ντα στή λογοτέχνι�α, στή δήμοτική�  και λο� για ποι�ήσή, στον

μυ� θο και στα έ�θιμα, στα παιχνι�δια και τήν έκπαι�δέυσή. Σή� μέρα έι�ναι παρο� ντα σέ

μέλέ�τές, σέ κέι�μένα διαμαρτυρι�ας και καταγγέλι�ας και πολυ�  λιγο� τέρο στις τέ�χνές

και  τα γρα� μματα.  Στις  μέγαλουπο� λέις  έ�χουμέ τω� ρα δέυ� τέρής και τρι�τής  γένια� ς

"έξο� ριστους των δασω� ν", αλλα�  έ�χουμέ πέρισσο� τέρους δραπέ�τές των πο� λέων και

έισβολέι�ς στα δα� σή. Η απέ�χθέια προς τήν ασχή� μια, ή έπαπέιλου� μένή καταστροφή�

κινήτοποιου� ν, έμπνέ�ουν λιγο� τέρο απο�  τή γοήτέι�α και τήν έ�λξή του ωραι�ου και του

φυσικου� .

Όμως,  ο� λα  τα  πρα� γματα  μπορου� ν  να  κοιταχτου� ν  μέ  διαφορέτικο�  πνέυ� μα.  Μέ

ιδιοτέ�λέια ή�  μέ μέγαλοψυχι�α, βιωματικα�  ή�  χρήσιμοθήρικα� .  Ει�ναι διαφορέτικο�  το

"…πώς βλέπει ο ξυλοκόπος ένα κομμένο δέντρο, από το πώς το φαντάζεται ένας

ποιητής" (Έμέρσον, 1994).
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Μέ τον Πέ�τρο έπιχέιρου� σαμέ να έναλλα� σσουμέ τους ρο� λους του "ξυλοκο� που" και

του "ποιήτή� ", κοιτα� ζοντας το "κομμέ�νο (ή�  και το α� κοπο) δέ�ντρο".

Η γνωριμι�α  και ή φιλι�α μου μέ τον Πέ�τρο μέ βοή� θήσαν να υιοθέτή� σω κα� ποιές

βασικέ�ς  παραδοχέ�ς  τής  συστήμική� ς  οπτική� ς  πριν  τις  αναζήτή� σω  -και-  στήν

οικολογι�α. Οφέι�λω να παραδέχτω�  πως οι πρω� τές έι�ναι πιο στέ�ρέές στή σκέ�ψή μου

απο�  ο� σο οι δέυ� τέρές.
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